EFFECOL 3350 EPSILON HEALTH
Makrogolis 3350
24 paketéliy po 13,3 g
Naudingas esant viduriy uzkietéjimui
1. Medicinos priemonés identifikacija, sudétis ir paskirtis

EFFECOL 3350 EPSILON HEALTH yra vidurius laisvinanti medicinos priemoné, kuri, veikdama
osmosiskai, natdraliu bidu reguliuoja vidurius. Ji néra nei absorbuojama, nei fermentuojama
virskinimo trakte, nedirgina gleivinés ir yra pasalinama su iSmatomis. EFFECOL 3350 EPSILON
HEALTH ypac tinka esant létiniam viduriy uzkietéjimui ir retkarciais pasitaikanciam tustinimosi
sutrikimui. EFFECOL 3350 EPSILON HEALTH pasizymi vandenj pritraukian¢iomis savybémis,
todeél suminkstina iSmatas, palengvina jy pasalinimg, nesukeldama spazmy, pilvo skausmo ar

pavojingos biklés atvejy. Jos veiksmingumas laikui bégant nesumazéja.
1.1 Sudedamosios dalys

Kiekviename paketélyje yra 13,125 g makrogolio 3350. Pagalbinés medziagos: silicio dioksidas,

kvapiosios medziagos, natrio sacharinas.

2. Pakuoté

EFFECOL 3350 EPSILON HEALTH yra milteliai paketéliuose, skirti geriamajam tirpalui ruosti.
Dézutéje yra 24 vienos dozeés paketeéliy po 13,3 g.

3. Dozé ir vartojimo bidas

Suaugusieji ir vyresni nei 12 mety vaikai: 1 paketélis (13,3 g) 1-3 kartus per diena. llgai
vartojant, galima sumazinti doze iki 1-2 paketéliy per dieng. Atpléskite paketélj ir istirpinkite

jo turinj 125 ml vandens (apie 1 stikliné negazuoto vandens).

4. Kontraindikacijos

Nevartokite EFFECOL 3350 EPSILON HEALTH esant vienai is Siy bakliy:
- Zarnyno susiauréjimas;

- Zarnyno perforacija;

- uzdegiminé zarny liga (pavyzdziui, Krono liga, opinis kolitas).

Nevartoti esant zarnyno nepraeinamumui



Kadangi néra nustatyty duomeny apie jo poveikj néstumo ir Zindymo laikotarpiu, EFFECOL

3350 EPSILON HEALTH vartokite tik tada, kai tai batina, ir pasitare su gydytoju.

Pacientams, kuriy inksty funkcija sutrikusi, dozés koreguoti nereikia. Gydymo su EFFECOL
3350 EPSILON HEALTH trukmé neturi virSyti 2 savaiciy. Esant poreikiui, gydyma galima
pratesti. llgai vartoti gali reikéti esant viduriy uzkietéjimui, kuris sunkiai pasiduoda gydymui,

ir (arba) létiniam viduriy uzkietéjimui. Tokj viduriy uzkietéjimg gali sukelti skausmg
malSinantys vaistai (opioidai) ir vaistai, skirti Parkinsono ligai gydyti (anticholinerginiai vaistai),
arba tokios ligos, kaip iSsétiné sklerozé ar Parkinsono liga, gali sukelti viduriy uzkietéjimg, kuris
sunkiai pasiduoda gydymui.

5. Salutinis poveikis

Néra jokiy pranesimy apie Salutinj poveikj, vartojant gydomajam poveikiui uZztikrinti
reikalingomis dozémis.

Kartais gali pasireiksti virskinimo trakto sutrikimai, pilvo gurgimas, skausmas, pykinimas ir
lengvas viduriavimas (ypac pradZioje). Retais atvejais gali atsirasti padidéjusio jautrumo reakcijy
(bérimas, dilgéline). PasireiSkus bet kurioms nepageidaujamoms reakcijoms, net ir

neisvardintoms, pasitarkite su gydytoju. Jei simptomai islieka, kreipkités j gydytoja.
Jei pamirsote iSgerti vieng doze, negerkite dvigubos dozés, bet palaukite ir gerkite kita.
6. Perdozavimas

Perdozavus gali pasireiksti toks poveikis: stiprus skausmas, pilvo patimas, viduriavimas ir
vémimas, dél kuriy gali sutrikti elektrolity pusiausvyra. Atsiradus nepageidaujamoms

reakcijoms, nedelsdami kreipkités j gydytoja.
7. Saveika su vaistais

Iki Siol néra Zinomos sgveikos su vaistais, tac¢iau dél makrogolio osmosinés energijos ir tranzito
virskinimo traktu greicio padidéjimo preparatg reikty vartoti praéjus maziausiai 2 valandoms
nuo vaisty (taip pat ir homeopatiniy vaisty) ar maisto papildy vartojimo, nes jis gali neigiamai
paveikti jy veiksminguma. Taciau prieS pradédami vartoti EFFECOL 3350 EPSILON HEALTH,

pasitarkite su gydytoju dél kito tuo metu vykdomo gydymo.

8. Laikymas



Laikykite EFFECOL 3350 EPSILON HEALTH sausoje, nuo tiesioginiy Silumos ar Sviesos saltiniy
apsaugotoje vietoje: atpléskite paketél;j tik pries vartojima. Nevartoti, jei paketéliai pazeisti.

Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje. Laikyti priemone Zemesnéje nei 25 °C temperatiroje.
9. Ispéjimai ir atsargumo priemonés

Neduokite produkto jaunesniems nei 12 mety vaikams. Néscios ar Zindancios moterys turi
vartoti EFFECOL 3350 EPSILON HEALTH tik pasitarusios su gydytoju. Rekomenduojama
nevirsyti rekomenduojamuy kiekiy, nes didesnés dozés gali sukelti netikéty Salutiniy poveikiy.
Vartojant ilgiau nei 30 dieny, gydyma EFFECOL 3350 EPSILON HEALTH rekomenduojama
nutraukti bent 3-5 dienoms. Nevartoti, jei pasireiské produkto netoleravimo simptomai.
Nevartoti esant padidéjusiam jautrumui sudétinéms dalims ir polietilenglikoliui. Kiekvienas

paketélis yra vienkartinis ir turi bati atpléstas tik pries vartojima.

10. Galiojimo laikas

Nevartokite priemonés, pasibaigus ant pakuotés nurodytam galiojimo laikui.
Galiojimo laikas taikomas produktui, kuris laikomas nepazeistoje pakuotéje.
11. Salinimas

Priemoné, kurios galiojimo laikas pasibaiges, turi bati tvarkoma pagal vietos subjekto vadovo

atlieky tvarkymo taisykles.

Jokiu badu neiSmeskite produkto ar jo pakuotés j aplinka.
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